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Harmonogram 
realizacji programu ,,Znajdź właściwe rozwiązanie” 

w roku szkolnym 2012/2013 

listopad 2012 r. 

 Przygotowanie przez psychologa szkolnego prezentacji 
multimedialnej dotyczącej profilaktyki palenia papierosów – 
warsztatu I ,,Poznajmy się bliżej”. Przedstawienie prezentacji przez 
pedagoga i psychologa szkolnego w klasach I. 

 Wykonanie plakatów antynikotynowych przez uczniów. 

grudzień 2012 r. 

 Wystawa plakatów propagujących modę na niepalenie papierosów 
wśród młodzieży. 

 Warsztat II ,,Laboratorium ciała” przeprowadzony przez pedagoga 
i psychologa szkolnego w klasach I. 

styczeń 2013 r. 

 Film przedstawiający układ oddechowy ludzkiego organizmu oraz 
przedstawienie dodatkowo doświadczenia ,,paląca butelka” 
w klasach II w ramach warsztatu ,,Laboratorium ciała”. 

 Warsztat III ,,Naucz się mówić NIE” przeprowadzony przez liderów 
młodzieżowych (wybranych spośród uczniów klas III) w klasach I. 

luty 2013 r. 
 Warsztat IV ,,Uwierz w siebie” przeprowadzony przez 

wychowawców w klasach I. 

marzec 2013 r. 

 Warsztat V ,,Znajdź właściwe rozwiązanie” przeprowadzony przez 
liderów młodzieżowych (wybranych spośród uczniów klas II) 
w klasach I. 

 Konkurs na najciekawszą młodzieżową ulotkę antynikotynową. 

kwiecień 2013 r. 

 Konkurs dotyczący wiedzy na temat palenia papierosów wśród 
uczniów klas II. 

 Przeczytanie rodzicom przez wychowawców klas I listu 
informującego o zrealizowanym programie ,,Znajdź właściwe 
rozwiązanie”, zawierającego informacje dotyczące palenia 
papierosów. 

maj 2013 r. 

W ramach spotkania z rodzicami odbędą się: 
 Prezentacja multimedialna z zakresu profilaktyki palenia papierosów 

pt. ,,Uczniowie rodzicom”. 
 Występ laureatów konkursu pt. ,,Najciekawszy wiersz o zdrowiu”. 
 Rozpropagowanie ulotek związanych ze skutkami palenia 

papierosów wykonanych przez uczniów. 
 


