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Kolezanki i Koledzy!

WAKACIE TUZ!

Za chwile nadejda, by zapomnie¢ o dtugich miesigcach podazania
do tego samego miejsca, czyli o codziennych wedréwkach do szkoty.
I w konicu to, co byto tylko tesknota, stanie sie realne — morze, ciepte ston-
ce, spacer o zachodzie stonca, szum fal. Wsigdziecie spragnieni przygod
do zdyszanych pociagéw, ktére powiodg Was w nieznane, by zaprzyjaz-
ni¢ sie z biedronka i polnym konikiem, posmakowa¢ czerwonga stodka
poziomke. Albo... poleniuchujecie, dtugo pospicie, bo nie trzeba rano
wstaé, postuchacie ptasiej muzyki, pogapicie sie w gwiazdy, catymi dnia-
mi bedziecie kopac pitke z kolegami.

Wakacyjne wojaze dostarcza nowych wrazen, sprawia, ze nieznani zo-
stang przyjaciotmi, a zatra sie nieco kontury tych znanych Wam dotad
kolegow.

Ale... powrdcicie opaleni, strzepniecie piasek z bosych stép, a odlegte
miejsca i tych, co stali na szlakach naszych podrézy przywieziecie ze

sobg w pamieci jako najcenniejszy skarb. Mamy nadzieje, ze staniecie sie
kronikarzami Waszych emocji i zdarzen, ze zechcecie podzieli¢ sie nimi
na famach ,Naszej Czworki”. Gromadzcie ich zatem jak najwiecej i prze-
chowuijcie starannie, by nie uroni¢ zadnej barwy, zadnego smaku waka-
¢ji, by starczyto ich na dtugie miesigce nastepnych dziesieciu miesiecy
szkolnej szarzyzny.

Do zobaczenia!!! Redakcja ,NCz”




CO W TRAWIE PISZCLY,

I A SPOJRZALA W SWIAT
NIEPELNOSPRAWNYCH

»Spojrz w NASZ swiat” to nazwa innowa-
cyjnego projektu, w jaki zaangazowali sie
nasi uczniowie z | a wraz z wychowawca,
Panig Agnieszka Morawiec. 23 marca wraz
z podopiecznymi betchatowskich Warszta-
tow Terapii Zajeciowej, po zapoznaniu z ich
specyfika, wykonywali prace plastyczno-
-techniczne zwiagzane z tematem nadcho-
dzacych Swiat Wielkanocy. Nasi sportowcy
po krotkiej chwili niepewnosci zintegrowali
sie z osobami niepetnosprawnymi i chet-
nie stuchali ich wskazéwek i rad podczas
wykonywania pisanek, wielkanocnych ko-
szyczkow, stroikow czy kartek. W tym dniu
to uczestnicy WTZ byli nauczycielami dla
gimnazjalistow, a prace, jakie powstaty pod-
czas tego spotkania, mozna byto ogladac
w holu MCK Giganty Mocy. Jak sami ucznio-
wie przyznali, spotkanie to pozostawito nie

tylko materialne pamiatki w postaci wielka-
nocnych ozdéb, ale przede wszystkim zmia-
ne w sposobie postrzegania niepetnospraw-
nych i uswiadomienia, ze ,inny” nie znaczy
~gorszy”. Byta to doskonata lekcja tolerancji,
stuchania innych, cierpliwosci i wytrwatosci.
Udziat w projekcie zakonczy sie w czerwcu
podczas dni otwartych WTZ, kiedy to mto-
dziez przygotuje zajecia sportowe dla ich
uczestnikow.

LONDYNSKI DZIENNIK

Sobota, 22.04.2017

Poczatek zapowiada sie dobrze. Mimo drob-
nej przygody z zapomnianym paszportem
wszyscy w komplecie wyruszamy w strone
granicy. Nasza ,szczesliwa trzynastka” za-
jeta tyt autobusu. Szybki post6j na obiad
i wjezdzamy do Niemiec. Drobng atrakcje
zapewnia nam nasz przewodnik Pan Macie;j.
Po godzinie 22:00 zatrzymujemy sig, by wy-

kona¢ wieczorng toalete. Jednak tym razem
po wejsciu do pojazdu zastajemy wielkie
dwupietrowe tézka zamiast foteli. Wszyscy,
a przynajmniej wiekszos¢, zapada w sen.
Niedziela, 23.04.2017

Nastepnego dnia juz koto godziny 4:00 zo-
stajemy obudzeni. ,Hej, Miski! Czas wstac¢!”
- Wcigz rozbrzmiewa w gtosnikach, opieku-
nowie skfadajg nasze postania, a my porzad-
kujemy nasze rzeczy. We francuskim Calais

przechodzimy kontrole dokumentéw i po
6:00 wsiadamy na prom, ptynacy w strone
Dover. Juz z daleka widac¢ stynne Biate Klify.
Po dtugiej drodze przez Niemcy, Belgie, Ho-
landie i Francje zmeczenie daje sie we zna-
ki, lecz mimo to wszyscy ruszamy zwiedzac

malownicza Anglie. Piekne widoki od same-
go poczatku zapierajg dech w piersiach, a ar-
chitektura zachwyca nasze oczy. Pierwszym
punktem programu jest Greenwich Park ze
stynnym krélewskim obserwatorium i potu-
dnikiem zero, ktéry mozemy zobaczy¢. Pa-
norama Londynu, ktéra przed nami widnie-
je, wyraznie ukazuje réznice migedzy innym
stylem i czasem poszczegélnych budowli.

Po srodku klasyczny Queen’s House, a w tle

Nasza Czworka



nowoczesne dzielnice biurowe, do ktérych
zaraz udajemy sie metrem. Stojac u podnézy
takich ,drapaczy chmur”, wiekszos¢ czuje sie
pewnie jak maty cztowiek w wielkim miescie.
Zachwycajace jest réwniez to, jak w ciggu
dziesieciu minut przejazdu z jednej stacji do
drugiej mozna znalez¢ sie w zupetnie ,in-
nym $wiecie”. Tego samego dnia przez mia-
sto biegnie London Marathon, co odrobine
utrudnia nam swobodne poruszanie sie.
Mamy jednak okazje $ledzi¢ to dos¢ wazne
dla Londynczykéw wydarzenie na zywo. Na-
stepnie szybka przesiadka na stacji Holborni
idziemy zwiedza¢ monumentalne Tower of
London, stynace z historii o krukach. Zaraz po
tym pedzimy do jednego z najstawniejszych
miejsc w Londynie — Tower Bridge. Krotki
postdj nad Tamiza i spacerem kierujemy sie
do ostatniego juz dzisiaj punktu programu,
mijajac po drodze Teatr Szekspirowski. Podzi-
wiamy Katedre $w. Pawta i znéw pedzimy me-
trem, tym razem juz prosto do hotelu w Hou-
nslow. Zakwaterowujemy sie, szybki prysznic
i wszyscy padamy zmeczeni na tézka.
Poniedziatek, 24.04.2017

Trzeci dzien wycieczki zaczynamy od $niada-
nia i zrobienia sobie prowiantu. Tym razem
do centrum Londynu udajemy sie autoka-
rem i wysiadamy przy Piccadilly Circus. Stu-
chamy historii tego miejsca, ogladamy styn-
ne banery reklamowe i stamtad piechotg
udajemy sie na Trafalgar Square. Tam zwie-
dzamy The National Gallery, gdzie widzimy
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dzieta wielu stynnych malarzy, takich jak
Vincent van Gogh, Rafael czyPablo Picasso.
Opuszczamy budynek, przed ktérym moze-
my spotkac przedstawicieli sztuki ulicznej,
i kierujemy sie w strone dzielnicy Soho, czyli
miejsca, gdzie w nocy mozna zobaczy¢ naj-
wiecej. Po drodze przystajemy, by obejrzec¢
China Town i podziwia¢ niesamowity widok
0zdéb z kultury Chin. Nastepnym celem jest
The British Museum. Tam mozemy zwiedzic¢
nie tylko zabytki Wielkiej Brytanii, lecz tak-
ze zobaczy¢ eksponaty z catego Swiata, po-
czawszy od starozytnego Egiptu, do krajow
kwitnacej wisni. Znéw kierujemy sie do Ho-
unslow, tym razem jednak na mate zakupy.
Po réwnie emocjonujagcym dniu udajemy
sie na obiadokolacje do zaprzyjaznionej juz
restauracji i wreszcie mamy dtuzsza przerwe
na odpoczynek.

Wtorek, 25.04.2017

Tego dnia, réwniez autobusem, udali$my
sie do dzielnicy ,krolewskiej” — Westmin-
ster. Zaczelismy od sesji zdjeciowej z czer-
wong budka telefoniczng i Big Ben’em
w tle. Moglismy podziwia¢ w catej okaza-

tosci Patac Westminsterski. Zaraz potem
udali$my sie na 10 Downing Street, gdzie
znajduje sie stynna siedziba premiera.
Przy okazji mielismy zaszczyt uczestniczy¢
w paradzie ku czci polegtych oraz zoba-
czy¢ orkiestre w klasycznych strojach stuz-
by Krolowej Elzbiety Il. Wcigz na pieszo
kierowalismy sie do St. James's Park, gdzie
natura i oswojenie zwierzat (np.: wiewior-
ki) moze wprawi¢ w ostupienie. Spod Bu-
ckingham Palace ruszamy autokarem do
najstynniejszego muzeum figur wosko-
wych - Madame Tussauds. Spotka¢ tam
mozna mnéstwo ciekawych ,osobowosci”.
Dzien sie jednak nie konczy! Szybko ruszy-

lismy pod ogromne mtynskie koto. Widoki
z kapsut London Eye zdecydowanie zo-
staja w pamieci na dtugo. Znéw do naszej
,dzielnicy mieszkalnej” i obiadokolacja.
Przebieramy sie i ponownie pedzimy do
centrum, na tzw. London by night. Tym
razem mamy okazje zobaczy¢ to miasto
noca. Stacjonujemy gtéwnie przy Leicester
Square, gdzie korzystamy ze swoich umie-
jetnosci rozmawiania w jezyku angielskim
i wykonujemy drobne zakupy. Wracamy,
pakujemy sie i ostatni raz $pimy w hotelu.
Sroda, 26.04.2017
Ranek to gtéwnie $niadanie i pakowanie
swoich rzeczy do autokaru. Szybka podréz
metrem i wchodzimy do Natural History Mu-
seum. Co prawda nie mamy czasu, by zwie-
dzi¢ doktadnie caty budynek, ale jest go na
tyle wystarczajaco, by zobaczyc¢ realistyczne
dinozaury i inne ciekawe dziaty. Dzi$ podré-
zujemy gtéwnie metrem, a nastepna stacja
jest Covent Garden. Spotykamy tam ulicz-
nego magika i stoiska z recznymi robdtkami.
Miejscem, gdzie udajemy sie potem, jest nie-
spodzianka — zwtaszcza dla fanéw Harrego
Pottera. Jedziemy na dworzec King's Cross,
a doktadniej na peron 9i %.
Ostatnim przystankiem w Londynie jest Ox-
ford Street, czyli siedziba wielu sklepow, do
ktérych oczywiscie sie udajemy. Ostatni raz
przemierzamy droge metrem, udajac sie na
obiadokolacje i wyruszamy w droge powrot-
na dorozktadamy siedzenia i zasypiamy.
Czwartek, 27.04.2017
Rano budzimy sie ok 7:00, a w potudnie juz
jestesmy w Polsce i jemy $niadanie. W godzi-
nach popotudniowych meldujemy sie w Bet-
chatowie. Wycieczka sie udata. Cho¢ bylismy
w Londynie tylko kilka dni, moglismy poznac
co$ odmiennego od kultury i historii Polski,
a wiekszos¢ z nas pewnie juz chce tam wra-
cac.

Roksana Wtodarczyk, kl. llic

Cigg dalszy na stronie 4
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WYCIECZKA
DO PSZCZYNY | OSWIECIMIA

W piatek 5 maja uczniowie klas IIA, 1A, [ID
oraz IC wybrali sie na wycieczke do Pszczyny
i Oswiecimia. Na poczatek prawdziwa ,pe-
retka” - patac rodu Hochbergéw von Pless
w Pszczynie. Po doktadnym oprowadzeniu
przez przewodnika po wspaniatych kom-
natach pafacu, zwiedzilismy urokliwy ryne-

czek miasteczka. Najwazniejszym punktem
wycieczki byt dawny nazistowski ob6z Aus-
chwitz Birkenau. MieliSmy okazje poznac
historie tego miejsca i wyobrazi¢ sobie jak
zyli wiezniowie. Pogoda podczas zwiedza-
nia nam dopisywata (podobnie jak humory).
Po udanym dniu wrécilismy do Betchatowa
z gtowami petnymi wrazen.

Aleksandra Meyer, kl. IlIA

GIMNAZJALISTA - TEZ DZIECKO!
W zwigzku z powyzszym réwniez w naszym
gimnazjum 1 czerwca $wietowalismy Dzien

Dziecka, uczestniczac we wspdlnym wyjsciu

4

do kina na film pt. ,Za niebieskimi drzwiami”
oraz probie bicia rekordu czytania w jed-
nym momencie w ramach ogdlnopolskiej
akgji pod hastem ,Jak nie czytam, jak czy-

tam”.! Film dostarczyt nam wielu wzruszen,

a czy udato sie pobi¢ rekord, dowiem sie

w terminie pdzniejszym, kiedy zliczeni zo-

stang uczestnicy akcji w catym kraju. My -
W czworce” zrobilismy wszystko co w naszej
mocy! Zgodnie z zatozeniami organizato-
réw ogdlnopolskiej akcji o godzinie 10.00
zgromadzilismy sie na dziedziricu szkoty za-

opatrzeni w ulubione ksigzki. Spotkanie roz-
poczeta p. wicedyrektor Agnieszka Wache-
cka, czytajac fragment z ,Matego Ksiecia”
A. Saint — Exuper'ego dotyczacy dorostych
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i dzieci. Calg akcje prowadzity przedstawi-
cielki Samorzadu Uczniowskiego: Magda-
lena Olczyk i Weronika Matyja. Zgodnie
z ich wskazéwkami czytalismy pétgtosem,
gtosno, z podziatem na klasy i pte¢, skando-
walismy hasta zwigzane z propagowaniem
czytelnictwa oraz budowalismy ,ksiazkowa
wieze" . Tu bezkonkurencyjni byli... sportow-
cy z klasy la, ktérzy wykazali sie wyjatkowa
pomystowoscia! Akcji towarzyszyta muzyka
zwiazana z ksiagzkami, o oprawe plastyczna
zadbali uczniowie z Kota Mitosnikéw Ksia-
zek, a na nad catoscia czuwata pani Mat-
gorzata Paradecka. Spotkanie zakonczyty
zyczenia ztozone przez panig wicedyrektor
wszystkim uczniom z okazji Dnia Dziecka.
Wszyscy gimnazjalisci mogli liczy¢ takze na
stodki poczestunek w postaci cukierkow
ufundowanych przez panig wicedyrektor.

SUKCES WERONIKI!
Arte et ranione vivat homo

- cztowiek zyje na sposéb konkretnej kultury
(Jan Pawet Il UNESCO 1980)

Tytut Finalisty etapu wojewédzkiego Vil
edycji Ogdlnopolskiego Konkursu wiedzy
o czasach i osobie Karola Wojtyty — Jana Pa-
wta Il dla uczniéw gimnazjum: , Papiez Sto-
wianin” w dniu 6 marca 2017 roku zdobyta
uczennica klasy IlIB Weronika Matyja. O tytut
ten walczyli inni uczniowie z naszej szkoty:
Matgorzata Laskowska (nauczyciel: Anna
Btaszczyk), Paulina Urbanska, Roksana Wto-
darczyk, Wiktoria tazewska (nauczyciel: Ewa
Ciecidra), Aleksandra Meyer (nauczyciel: llo-
na Siminska). Gratulujemy Swietnej postawy
i wiedzy.

PLAKAT NA WAGE...
KAZDEGO CZYTELNIKA

Biblioteka szkolna ogtosita, przeprowadzita
i rozstrzygnefa konkurs na plakat promu-
jacy czytelnictwo. Wzieli w nim uczniowie
klas pierwszych. Oto wyniki tej niedajacej
sie przeceni¢ akcji, bo kazdy czytelnik jest
w dobie kultury obrazkowej na wage zto-
ta, a trawestujac to powiedzenie, mozemy
stwierdzi¢, ze uczniowie wykonali plakaty
na wage... kazdego zdobytego w ten spo-
séb czytelnika.

W konkursie zostali nagrodzeni:

I miejsce: Jakub Pytka z kl. | B

Il miejsce: Aleksandra Wargacka z kl. | D

Il miejsce: Klaudia Wojciechowska z kl. ID
Wyréznienia: Aleksandra Bakalarz (I B),
Sandra Kacprzyk (I D), Karolina Zycinska (ID).
Uczniom dziekujemy za zaangazowanie
w konkursie i gratulujemy nagrod!

Nasza Czworka



NARODOWY, KOPERNIK, WIEJSKA, POWAZKI

Ostatnie tygodnie wakacji to czas wytezonej pracy, ale tez pora na wy-
cieczki. Te cztery miejsca wyznaczyty trase wspaniatej szkolnej wyciecz-
ki, ktorej uczestnikami byli uczniowie z klasy IB i ID. Jej pomystodawca

i kierownikiem byta nasza wychowawczyni, p. Teresa Adamczyk. Relacja
z tej wycieczki, mamy nadzieje, zacheci kolegdw z innych klas do podaze-
nia tym szlakiem w nastepnym roku szkolnym. Naprawde, warto!

Poniewaz plan wycieczki byt bogaty, wy-
jechalismy sprzed naszego gimnazjum juz
0 godzinie 6.30. Byto nieco ambarasu z zajmo-
waniem miejsc, bo wszyscy chcieli siedzie¢ jak
zwykle w tyle autokaru, a co przeciez jest nie-
mozliwe. Gdy zaakceptowalismy ten fakt, spo-
kojnie wyruszyliémy w droge do Warszawy. Do
obiektu, ktory mielismy zwiedzi¢ jako pierw-
szy, czyli do Stadionu Narodowego, dotarli-
Smy tuz przed otwarciem bramek dla zwiedza-
jacych. MieliSmy czas, aby zatrzymalismy sie
przed pomnikiem legendarnego selekcjonera
polskiej druzyny pitkarskiej — Kazimierza Gér-
skiego . Juz sama konstrukcja zewnetrzna sta-
dionu wywarta na wszystkich duze wrazenie.
A cbz za przezycia towarzyszyty nam, gdy zna-
lezlismy sie na trybunach tego niezwyktego
obiektu. Pani przewodnik przekazata nam wie-
le niesamowitych informacji o tym obiekcie.
Tymi najciekawszymi chcielibysmy sie z wami
podzieli¢. PGE Narodowy wybudowany zostat

w latach 2008-2011 w niecce bytego Stadionu
Dziesieciolecia i oficjalnie otwarty 29 stycznia
2012 r. Pierwszg wielka imprezg, ktora sie na
nim odbyta, byty Mistrzostwa Europy UEFA
Euro 2012. Podczas imprez sportowych obiekt
jest w stanie pomiesci¢ na trybunach 58 500
kibicéw, zas w czasie imprez muzycznych - do
72 900 oséb. taczna powierzchnia catkowita
stadionu wynosi 203 920 m”. Rozpietosé¢ kon-
strukgji rozsuwanego dachu wynosi 240 x 270
m. PGE Narodowy jako jedyny obiekt w Polsce
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ma wielofunkcyjna ptyte, na ktérej mozna zor-
ganizowac kazde wydarzenie poczawszy od
koncertu, pokazu samochodéw, po stworzenie
lodowiska.

A teraz super ciekawostki: stadion posiada
965 toalet; na stadionie znajduje sie 900 miejsc
dla przedstawicieli medidw; s tu 4 restauracje,
fitness club, fun pub na kilkaset oséb i 69 luk-
susowych 6z biznesowych. Najciekawsze byto
to wszystko, co zobaczylismy z tarasu widoko-
wego. Ale o tym mozecie przekonac sie tylko
sami.

Do nastepnego punktu wycieczki, czyli
Centrum Nauki Kopernik, zawiozto nas war-
szawskie metro. To instytucja, ktérej celem
jest promowanie i popularyzacja komunikacji
naukowej. Réznorodnos¢ eksponatéw zgro-
madzonych na kilku tysigcach metréw kwadra-
towych stworzyto przestrzen, w ktérej kazdy
miat szanse dokona¢ odkrycia. Na przykfad
w galerii ,Swiat w ruchu” mogli$émy przekonaé

sie na wihasnej skorze, co czut astronauta Neil
Armstrong, gdy stawat na Ksiezycu. W gale-
rii ,Re: Generacja” dowiedzieliSmy sie, czego
i dlaczego sie boimy. Galeria ,Strefa Swiat-
fa” okazata sie Swietnym miejscem dla tych,
ktorzy lubig zagadki kryminalne, a w galerii
,Cztowiek i Srodowisko” najwazniejszym eks-
ponatem stalismy sie my sami, zwiedzajacy.
W Koperniku nie ma przewodnikéw. Tu kazdy
samodzielnie wybierat swoja $ciezke. To byta
Swietna zabawal!

W mysl hasta, ze podrdze ksztatcg, odbyta
sie nastepnie lekcja, lecz niemajaca nic wspdl-
nego z tymi szkolnymi. To byta pogladowa
lekcja wychowania obywatelskiego, ktorej
miejscem stat sie Sejm RP. Pani przewod-
nik zapoznata nas z wybudowanym w latach
1925-1928 i rozbudowanym w latach 1949-
1952 kompleksem sejmowym, znajdujacym sie
w Warszawie przy ulicy Wiejskiej 4/6/8. Podzie-
lita sie z nami wiedza dotyczaca historii polskie-
go parlamentaryzmu, a przede wszystkim ta na
temat funkgji i funkcjonowania Sejmu, jego roli,
kompetencji, organizacji pracy postéw. Wszy-
scy oczekiwali przede wszystkim na moment
wejscia do znanej z transmisji telewizyjnych
Sali Obrad. Lokalizowaliémy stad przy pomocy
p. przewodnik miejsca, gdzie zasiadaja marsza-
tek i wicemarszatkowie, rzad, prezydent, posto-
wie poszczegdlnych partii, a takze dziennikarze.
W hallu odczytywaliémy umieszczone na ogrom-
nej tablicy nazwiska parlamentarzystow, ktorzy
oddali swoje zycie za ojczyzne. Zwrécono nam
uwage na tablice upamietniajaca jedyne takie
wystapienie w polskim parlamencie papieza
i to w dodatku Polaka - Jana Pawta Il. Wychodzac
z Sejmu, zauwazylismy, ze zakwitt wielki kasztan
znajdujacy sie na dziedzincu, bo tego dnia byto
w Warszawie wyjatkowo goraco jak na poczatek
maja. Przypomniat nam, ze to czas matury, do
ktérej my mamy jeszcze cztery lata.

Nastepnie przejechalismy na Powazkowski
Cmentarz Wojskowy. Nastapit teraz ostatni, ale
najwazniejszy, kulminacyjny punkt wycieczki.
Od dawna pragneliSmy ztozy¢ hotd naszemu
patronowi, K.K. Baczynskiemu, zapalajac znicze
na jego grobie. Byt to moment peten powagi
i zadumy. Nieopodal, w Kwaterze Brzozowych
Krzyzy, gdzie pochowani sa polegli w okresie
wojny harcerze Grup Szturmowych Szarych
Szeregow - odnalezlismy mogity Alka, Rudego
i Zoski, bohateréw ,Kamieni na szaniec”. Im tez
oddalismy czes¢. Zaspiewalismy ,Jeszcze Polska
nie zginefa...” i odmowilismy modlitwe za tych,
ktérym zawdzieczamy tak wiele.

Ta wycieczka byta potezng dawka wiedzy
i emocji, dlatego nie zatujemy, ze wzielismy
w niej udziat.

Julka Harlejczyk i Karolina Zyciriska
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LATO GZEKA

NASZA SONDA

,Juz za pare dni, za dni pare, wezmiesz plecak swoj i gitare | Pozegnania kilka stow,

Pitagoras, badzcie zdrow | Do widzenia wam, canto cantare.”

Dokad pojada lub marzg pojechac nasi gimnazjalisci ,na wakacje"?
Przekonaijcie sie, czytajac wyniki naszej sondy.

GDZIE SPEDZISZ WAKACJE? JAKIE MASZ WAKACYJNE MARZENIA?

= W czasie wakacji pojade na Wegry lub do Chorwacji. = Wakacje z przyjaciétmi nad morzem.

= Prawdopodobnie wakacje spedze u przyjaciét nawsi. = Wakacje chciatabym spedzi¢ z Anita, Dominika, Magda nad morzem.
= Pojade do Miedzyzdrojow. = Wakacje chciatbym spedzi¢ z przyjaciétmi na Hawajach.
= Spedze wakacje we Wtoszech. = Chciatabym spedzi¢ je w catosci z przyjaciotmi.

= W gérach. = Chciatabym zwiedzi¢ Ameryke.

= Pojade na polskie morze. = Wyjechac z Betchatowa.

= Wakacje spedze z rodzicami w Tatrach. = Marze, aby zwiedzi¢ Nowy Jork.

= Na Mazurach pod zaglami ze starszym rodzenstwem. = Chciatabym pojecha¢ z rodzicami do Pragi.

= Zwiedzajac rézne kraje w Europie. = Chciatbym zobaczy¢ Hiszpanie.

= Prawdopodobnie wakacje spedze nad jeziorem. = Chetnie pojechatbym gdzies daleko, nie wiem gdzie.

= U babci na wsi. = Zwiedzi¢ kawatek Polski na rowerze.

= Na koloniach za granica. = Marze o nicnierobieniu, totalnym lenistwie.

Zyczymy naszym kolezankom i kolegom, by ich wakacyjne plany i wakacyjne marzenia zrealizowaty sie w stu procentach ‘Wracajcie
wypoczeci, zrelaksowani, w dobrych humorach, by od 1 wrzes$nia z zapatem wziac sie do pracy z nadziej
zarok. .

I 6 Nasza Czworka



PIEKNA NASZA POLSKA CAtA...

W powyzszym tytule zawiera sie dylemat kazdego, kto tegoroczne wakacje zamierza spedzic
W naszej ojczyznie, a nie wojazujac po dalekich krajach. Jest nim pytanie; ,Dokad?”, skoro
»Piekna nasza Polska cata”, jak moéwi piosenka. Nikt nie moze lepiej doradzic, gdzie udac sie

na letni odpoczynek niz pani od geografii, Alicja Szkudlarek. Z nig zatem zamierzamy ustali¢
kierunki naszych wakacyjnych wypraw.

- Gdybysmy chcieli ,rzuci¢” hasto: ,W Pol-  ,Generat”. Niektére tajniki lasu ujawni spacer  lesnym Korczew. Sciezki ekologiczne wy-
ske jedziemy, drodzy uczniowie!”, by zacheci¢  $ciezka dydaktyczng o tematyce przyrodni-  stepuja réwniez w uroczysku ,Kluki” — kom-
gimnazjalistéw do poznawania urokdw ojczy-  czo — ekologicznej w pobliskim kompleksie  pleks lesny w sasiedztwie Grobli.

Nieco dtuzsza wyprawa to wycieczka
na Borowg Gore. Jest ona najwyzszym na-
turalnym wzniesieniem w naszym regionie,
a zarazem miejscem walki polskich zotnierzy
we wrzesniu 1939 r. W miejscowosci Borowa
Goéra znajduje sie pomnik upamietniajacy
obroncéw Gor Borowskich, a takze cmen-
tarz z czaséw | wojny swiatowej, na ktérym
spoczywaja zotnierze réznych armii.

Nasz region znany jest zzachowanych za-
bytkowych drewnianych kosciotéw i obiek-
téw dworskich. Drewniane koscioty mozna
podziwia¢ w Kaszewicach, Suchcicach, Poste-
kalicach, Kociszewie, tobudzicach, Pozdze-
nicach, Wygietzowie. A zespoty patacowo
- parkowe w Klukach, Lubcu, Stupi, tekawie,
Betchatowie, Domiechowicach, Dobrzelo-
wie, Bukowiu Gérnym, Gtupicach, Krzeslowie,

Postekalice

stej krainy, to dokqd, Pani zdaniem, powinni
sie oni wybra¢?

- Nawet mnie odpowiedzZ na to pytanie
stwarza pewng trudno$¢, bo kazdy naj-
mniejszy skrawek kraju jest godzien, by go
zobaczy¢ i pozna¢, chociaz z pozoru moze
wydawac sie mato atrakcyjny. Zatem, zanim
wybierzemy sie ,dokads”, proponuje zaczac
od najblizszej okolicy, bo najczesciej jest tak,
ze znamy ja najmniej. Zostawmy na razie
,Paryze, Wiednie, Awiniony...” i udajmy sie...

- No wtasnie, dokqd?

- Proponowatabym na poczatek ziemie
betchatowska, ktérej uroki mozemy po-
zna¢, przemieszczajac sie rowerem, robiac
wypady kilku czy kilkunastokilometrowe,
a nawet dtuzsze. Niedaleko naszego osied-
la, w Dobiecinie, znajduje sie nie wszystkim
znany pomnik przyrody, blisko 300 letni dab

Dwor Olszewskich, Befchatow Cigg dalszy »
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Kolonii Przecznia. Warto obejrze¢ te peretki
architektoniczne i poznac¢ ich historie. Prag-
nacych podziwia¢ wytwory gospodarczej
dziatalnosci cztowieka zapraszam do pé6tnoc-
nej czesci powiatu, gdzie w dolinie rzeki Grabi
do dzi$ zachowaty sie mtyny wodne we Wdo-
winie, Chynowie i Zalepie. Zas w potudniowej
czesci mozna zobaczy¢ obraz wspotczesnej
dziatalnosci gospodarczej, nowopowstajaca
odkrywke ,Szczercow” - wkop, zwatowisko
i towarzyszaca im infrastrukture.

Najbardziej zaawansowanym rowerzy-
stom polecam Szlak Polskich Umocnien Po-
lowych z 1939 r. dtugosci 75 km, biegnacy od
Ksiezego Mtyna pod Betchatowem po Fau-
stynéw w okolicy Lubca.

Sulejow

- A gdyby tak o krok dalej, na jakies jed-
nodniowe wypady z rodzicami samochodem
lub kilkudniowe pobyty pod namiotem z ko-
legami?

- O krok dalej, czyli w centralnej Polsce.
Spragnionym ciszy, spokoju, czystego po-
wietrza, kontaktu z naturg polecatabym
nasze malownicze parki krajobrazowe: Zate-
czanski, Przedborski, Sulejowski, Wzniesien
Loédzkich, Miedzyrzecza Warty i Widawki.

| 8

Chcacych podziwiac zabytki architektury
zapraszam przede wszystkim na Szlak Roman-
ski, ktéry prowadzi przez Tum, Inowtddz, Sule-
jow, Stronisko, Rude k/Wielunia, Krzyworzeke.

Mitosnikom techniki polecam obiekty
zwigzane z dawng drogg zelazng Warszaw-
sko - Wiedenska, znajdujace sie w Skiernie-
wicach, Lipcach Reymontowskich, Rogowie,
Koluszkach, Rokicinach, Babach i Piotrkowie
Trybunalskim.

Uwielbiajagcym kapiele i relaks w wodzie
- baseny termalne w Uniejowie.

- A najwieksze atrakcje turystyczne na-
szego kraju?

- Nasz kraj, moze nie przez wszystkich
doceniany, posiada wiele atrakcji tury-

stycznych. Wczesniej wspominatam o tym,
co oferuje turystom nasz region, ktéry jest
przeciez niewielkim fragmentem Polski.
Podobnie jak u nas, w innych regionach
tez jest wiele atrakcji tuz za rogiem, obok,
nalezy tylko je dostrzec i zainteresowac sie
nimi.

Gtéwne atrakcje turystyczne wiaza sie
zwarunkami przyrodniczymi, kultura i histo-
rig. Najchetniej podrézujemy w gory, zwtasz-

cza te wysokie — Tatry i srednie — Beskidy,
Sudety; nad morze, na pojezierza, gtéwnie
Mazury. To rejony oferujace swoje walory
przyrodnicze. Pamietajmy, ze Mazury znala-
zty sie wsrod 14 finalistéw konkursu ,7 no-
wych cudéw natury”. Druga grupe stanowig
obiekty atrakcyjne ze wzgledu na dorobek
kultury materialneji duchowej. Sa to obiekty
wpisane na Liste Swiatowego Dziedzictwa
Kulturowego i Przyrodniczego UNESCO m.
in.: Stare Miasto w Krakowie, Zabytkowa Ko-
palnia Soli w Wieliczce, Auschwitz - Birkenau
- niemiecki nazistowski ob6z koncentracyjny
i obdz zagtady, Puszcza Biatowieska, zamek
krzyzacki w Malborku, Sanktuarium w Kal-
warii Zebrzydowskiej, czy obiekty — pomniki
historii i kultu religijnego np.: Biskupin - re-
zerwat archeologiczny, Czestochowa- Jasna
Goéra, Gniezno - katedra, kanat Augustowski,
Grunwald - pole bitwy, Poznan - historycz-
ny zespot miejski, a takze muzea, skanseny,
patace, zamki.

- Jaki zakqtek Polski wskazataby Pani
jako ten jeszcze nie do korica odkryty i doce-
niony, a warty poznania?

- Sadze, ze mato znanym zakatkiem Polski
jest Roztocze. To kraina wzgérz i otwartych
przestrzeni o rozlegtych widokach. Wyste-
puja tu najwieksze w Polsce jodty, niewielkie
wodospady zwane szumami, koniki polskie,
slady dinozauréw. Historia tych terenéw
zwigzana jest z ordynacja zamojska, zatozo-
na przez Jana Zamoyskiego, wysiedlaniem
ludnosci i wywozeniem dzieci do Rzeszy
w celu ich zgermanizowania w latach okupa-
¢ji hitlerowskiej, dziatalnoscig oddziatéw par-
tyzanckich. Miejsca, ktére warto zobaczy¢ to:

Szczebrzeszyn, Zwierzyniec, Gérecko kosciel-
ne, Radruz (cerkiew bedaca kolejnym kandy-
datem Polski do Listy UNESCO), Krasnobrdéd,
Tomaszéw Lubelski i Zamos¢.

- Dziekujemy Pani za te bezcenne dla gimna-
zjalistéw informacje, ktore niewqtpliwie przyda-
dzq sie im podczas planowania wakacyjnych es-
kapad. Zyczymy udanych wakacji i wspaniatego
wypoczynku na fonie ojczystej natury.

Sylwia, Gabrysia, Julka i Karolina

Nasza Czworka



Namowitysmy kolezanke z klasy trzeciej, aby podzielita sie z nami
swoim spojrzeniem na szkote w , przeddzien” opuszczenia jej muréw.

PG nr 4 - moja szkota. Bedzie nig nawet
woéwczas, gdy pewnego czerwcowego dnia
ktos wreczy mi dokument zawiadamiajacy,
ze zostatam promowana do... znowu pierw-
szej klasy, ale tym razem juz ponadgimna-
zjalnej.

Ide korytarzem i podziwiam dobrze
znane mi obrazki, gabloty. Mijam nauczy-
cieli, ktérzy usmiechaja sie do mnie przy-
jaznie. To takie dowody sympatii, ktére
otrzymywatam w ciggu trzech lat nauki
w gimnazjum, chociaz czasem moim kon-
taktom z nauczycielami towarzyszyt lek.
Dochodze do wniosku, ze tak dziata stres
zwigzany z checig jak najlepszego zapre-
zentowania wifasnych wiadomosci i umie-
jetnosci. Usmiech nauczycieli i ich zyczli-
wos$¢ pomagaty mi go przezwyciezac.

Przechodze obok sali lekcyjnej, nazwa-
nej przez nas Salg Tortur, gdzie bylismy, ja
i moi koledzy, poddawani przez cate trzy lata
chemicznym katuszom. Mysle, ze dawka ad-
renaliny, dostarczana w czasie lekcji chemii,
byta nam niezbedna i mimo wszystko nada-
wata smak uczniowskiej egzystencji! A jed-
nak mam nadzieje, ze koszmary z chlorem
i tlenkami w rolach gtéwnych nigdy wiecej
nie powrdca, wiec optymistycznie mysle
o dalszej edukadji. Uff... Pracownia fizyki i fi-
zyczne wykresy réwniez nie naleza do moich
ulubionych obrazéw.

A skoro jestem przy obrazach, to na
pewno lekcje plastyki, mnie i moim kole-
gom, dostarczaty przezy¢ estetycznych na
caty tydzien - az do nastepnej lekgji.

Rok17 - Numer?2
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Siejacy zamet w naszych umystfach ,zty
duch”, czyli nasza miodziercza niesubor- S
dynacja, najbardziej dawat sie we znaki na g ,E':'::'ffj:':h.,u.,l
lekcjach religii. Zdarzato sie, ze przez | /
niego doprowadzalismy nie-
mal do stanu przedzawatowe-
go ksiedza i pania katechetke
tak dobrze przeciez do nas usposobionych.

Jedno miejsce bede wspominata najbar-
dziej: miejsce wyjatkowe i magiczne - aule.
Dziesiagtki godzin spedzonych tutaj to jed-
ne z najmilszych wspomnien. Przyjemnie,
zabawnie, luzno, jak nigdzie, byto podczas
prob, a pozniej tyle satysfakcji z prezentowa-
nia efektow naszej pracy przed cata szkofa.
Woéwczas moglismy pokazag, jacy jesteSmy
naprawde, na co nas stac. | znikata gdzies
ta cata nieporadnos$¢ spod tablicy. Szkoda,
Ze ta ostatnia uroczystos¢, ktérg przygoto-
wujemy, zakonczy sie stowami: ,Chciatabym
tu kiedys$ powrdcic..", zwiastujacymi koniec
gimnazjalnych lat.

Wyjde tymi samymi drzwiami, przez
ktore tyle razy przechodzitam, ale zapewne
wowczas doznam tego samego smutku, kté-
ry towarzyszyt moim starszym chocby o rok
kolezankom i kolegom, gdy przekraczali prég
szkoty po raz ostatni. Sadze, ze tym bardziej
bede sie czuta przygnebiona, ze pozegnam sie
przeciez nie z budynkiem, lecz z ludZmi, z kt6-
rymi pofaczyta mnie na dobre i na zte bardzo
silna wiez. B

Ciekawe tylko, czy ta szkota zapamieta
mnie réwnie mocno i dobrze jak ja ja?

Ola Meyerzkl. 11l A



Bal gimnazjalistow
Anno Domini 2017
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W podziekowaniu tym, ktorzy przez trzy lata nauki w gimnazjum

stawiali nam wymagania.

KOCHAC TO ZNACZY WYMAGAC

Dla wielu z nas lata spedzone w tej
szkole byty etapem ciezkiej pracy, czasami
porazek, czasami sukcesow. Nie byto fatwo
nam i z nami. Gimnazjum to w naszym
zyciu okres buntu i przekory. Cho¢ czesto
bywalismy niepostuszni i zachodzilismy za
skére wychowawcom oraz nauczycielom,
dzi$ wiemy, ze nasze sukces zawdzieczamy
w gtéwnej mierze im, ich trudowi i cierp-
liwosci, aby nasze gtowy nie byly puste.
A zatem prosimy nauczycieli o wybacze-
nie nam naszej krngbrnosci i niesubordy-
nacji. Zawsze jednak podziwialismy tych
pedagogdw, ktorzy litere szkolnego re-
gulaminu faczyli z literg serca. Szanowali-
Smy tych, ktérzy wiedze naukowa potrafili
powiazac z zyciowa madroscia. Jestesmy

i bedziemy wdzieczni tym, ktérzy wymaga-
jac, umieli w konkretnych okolicznosciach za-
stosowac taryfe ulgowa. Rozumieli bowiem,
ze uczen, tak samo jak dorosty, ma dobre
i zte dni, ktopoty ze zdrowiem i z najblizszymi
w domu. Trudniej nam byto jednak przyjac
te najwazniejszg prawde, ktéra przekazy-
wali, ze2 KOCHAC TO ZNACZY WYMAGAC.
Zdajemy sobie sprawe z tego, ze Swiadectwo,
ktére zwienczy zakonczenie roku szkolnego,
to nie tylko arkusz papieru, na ktérym beda
figurowaty wypisane oceny i podpisy.

To papierek lakmusowy naszej pracy,
w ktdrej wykonaniu z takim zaangazowaniem
nas wspierali nauczyciele. Nie zawsze trzyma-
lismy jej réwne tempo. Przystawalismy, by
odetchna¢, odpoczad, a czasami i sie polenic.

Niektérych trzeba byto ,popychac”, czyli
bardzo motywowac, aby dotarli ,do mety”,
do ktérej sie zblizamy. Za ten wspdlny
marsz ku dobremu wychowaniu i wiedzy,
za $wietg cierpliwos$¢, za serce dziekuje-
my naszym nauczycielom. Zapewniamy,
ze w nastepnym etapie edukacji bedzie
przyswiecata nam mysl, ktérg zaszczepili
w naszych umystach: SEMPER IN ALTUM -
ZAWSZE WZWYZ. Badzcie pewni, ze cho¢
niewatpliwie znajdziemy nowych przewod-
nikdw po niezmierzonym oceanie nauki
i inne uszy stang sie powiernikami naszych
tajemnic, to pamie¢ o Was, Szanowni Na-
uczyciele, na zawsze pozostanie w naszych
sercach. Dziekujemy za wszystko, a przede
wszystkim za dobre wspomnienia!

Sq tacy ludzie Choc to trudne, ale to potrafig Na lepsze zycie

Ktorzy rozswietlajq ciemnos¢innym  Sq tacy ludzie Sq tacy ludzie

Sq tacy ludzie Ktorzy pokazq ci czym jest prawda  Ktorych dobroci nie zapomnisz
Ktorzy prowadzq Cie Sq tacy ludzie Do korica zycia

Jak niewidomego po sciezkach zycia  Ktdrzy dajq zawsze nadzieje Ciludzie to Nauczyciele.
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MOWIE ZEGNAJ,
E DO WIDZENIA!

Kolezanki i Koledzy, ktorzy opuszczacie w tym roku mury naszego gimnazjum,
stajac sie kolejnymi jego absolwentami !
Zyczymy Wam, by wybor szkoty — miejsca dalszej edukacji, ktérego dokonaliscie,
okazat sie trafny.
Byscie tam znalezZli wspaniatych, zyczliwych belfrow

oraz lojalnych, niezawodnych przyjaciot.

Prosimy! Nie zapominajcie o nas - mtodszych kolezankach i kolegach.
Za rok, za dwa pojdziemy Wasza droga

i wowczas znéw odnajdziemy sie na korytarzach réznych szkof,
bo wszyscy z ,Baczynskiego”, bez wzgledu na to, gdzie rzuci nas los,
zawsze bedziemy jedng RODZINA.
A zatem, nie mowimy: Zegnaijcie, ale do zobaczenia!

Uczniowie klas | i ll
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Recepta
na dobre
wakacje to...

BEZPIECZNE
WAKACIE

Rady

pedagoga
szkolnego

o Wiemy, ze uwielbiasz ptywac. Musisz
jednak wiedzie¢, ze nie kazde miejsce
nadaje sie do kapieli. Woda czesto kryje
rézne przedmioty lezace na dnie, a ktére
moga sie sta¢ przyczyna trwatego kale-
ctwa, kiedy po skoku do wody uderzysz
w nie np. gtowa. Korzystaj tylko zwyzna-
czonych kapielisk pod opieka dorostych!

e Gra w pitke jest swietna zabawa. Jezeli
bawisz sie zbyt blisko drogi, mozesz ulec
groznemu wypadkowi, a jednoczesnie
ty sam mozesz by¢ przyczyna wypadku,
kiedy kierowca straci panowanie nad
kierownica, omijajac ciebie wbiegajace-
go na jezdnie za pitka.

Jazda na rolkach dostarcza wielu wra-
zen. Pamietaj, by uprawia¢ ten sport
w kasku i ochraniaczach na nadgarstki
i kolana. Nie szusuj po ulicy miedzy sa-
mochodami, ale po wyznaczonych alej-
kach i chodnikach.

Na pewno drzemie w tobie dusza odkryw-
cy. Lubisz kopa¢ w ziemi i wydobywac
z niej rézne ciekawe rzeczy. Nie wszystkie
jednak przedmioty ktére wykopiesz sa
bezpieczne. Czesto pod ziemig drzemia
pozostatosci po wojnie - granaty i rézne-
go rodzaju pociski. By nie zrobity nikomu
krzywdy, musza sie nimi zaja¢ fachowcy.
Pamietaj! Nigdy nie wyciggaj samodziel-
nie z ziemi podejrzanych przedmiotéw,
nie probuj ich rozbiera¢ i pod zadnym

pozorem nie wrzucaj do ognia. Gdy znaj-
dziesz przedmiot przypominajacy granat
lub jakikolwiek pocisk nie dotykaj go! Za-
wiadom dorostych.

6 Wyjezdzajac, zawsze pozostaw najbliz-

szym informacje, gdzie i z kim bedziesz
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spedzac czas. Zostaw wszystkie mozliwe
numery telefondw - swoje i przyjaciot.

ePodrc’)zujqc pociagiem, zawsze zajmuj

miejsca z dala od podejrzanych o0séb
i-jesli to mozliwe - blisko konduktora badz
stuzby ochrony kolei. Nie siadaj samotnie
w przedziale i trzymaj sie blisko ludzi.
Pamietaj - napastnik lub ztodziej zawsze
korzysta z okazji. Nigdy tez nie podrézuj
autostopem sam - zawsze w grupie przy-
jaciot.

Kiedy ktos Cie zaczepia, nie wdawaj sie
W rozmowy - czasami lepiej uda¢, ze sie
nie styszy, i is¢ dalej. Kiedy zaczepki sie
nasila, odpowiadaj pewnie, krotko, bez
wdawania sie w dyskusje. Nie obrazaj na-
pastnika. Kiedy kto$ Cie celowo potraci,
nie odwracaj sie i idz dalej. Mozna réw-
niez przeprosic¢ - dla wtasnego dobra.

QZawsze i wszedzie pilnuj swoich napo-

jow. Przypadki dosypywania i dolewania
réznych specyfikow sg coraz wiekszym
problemem. Po takich substancjach na-
bierasz niewyobrazalnej ochoty na seks,
tracisz samokontrole, fatwo jest Cie na-
ktoni¢ do robienia réznych rzeczy, a na-
zajutrz niczego nie pamietasz. Nigdy nie
przyjmuj napojéw od nieznanych lub
mato znanych Ci oséb. Jesli idziesz na
parkiet, napoje zostaw pod opieka oso-
by zaufanej.

@Wakacje to okres wzmozonej dziatalno-

sci dileréw narkotykowych. Pamietaj, ze
mitem jest, iz dopalacze pomagaja w do-
brej zabawie. Narkotyki zrobia Ci z méz-
gu kogel-mogel. Naucz sie by¢ asertyw-
ny! Naucz sie odmawiac¢! Pamietaj - nie
istnieje bezpieczne branie narkotykéw!

QWakacje to czas relaksu i zabawy, ale

nie kazdy pomyst na zabawe jest do-
bry. Nierzadko poczatek wakacji jest
dla mtodych ludzi poczatkiem wielkie-
go pijanstwa, a wraz z nim - wielkiego
ryzyka. Nie daj szans, aby wakacyjne
picie powiekszyto zwigzane z tym sta-
tystyki tragicznych wydarzen. Alkohol
wzmaga agresje, a jednoczesnie nie-
trzezwy nastolatek jest tatwiejsza ofiarg
przestepstwa. Nadmiar alkoholu czesto
tez prowadzi do ryzykownych zblizen
seksualnych, a ryzykowny seks to groz-
ba zakazenia chorobami wenerycznymi
lub HIV. Alkohol, zwtaszcza w nadmiarze,
poteguje tez ryzyko stosunkéw z po-
granicza gwattu, przypadkowe inicjacje
i niechciane cigze.

@ Wakacje to tez czas intensywnego wer-

bunku do sekt. Nie opowiadaj nowo po-
znanym ludziom o swoich ktopotach czy
marzeniach. Mozesz by¢ zaproszony na,
bardzo wazne spotkanie. Jezeli osoba
jest bardzo zyczliwa, ale nie chce odpo-
wiedzie¢ na Twoje pytanie o cel spotka-
nia i osoby lub instytucje je organizujace:
,bo tam sie wszystkiego dowiesz, badz
ostrozny. Nie idz, jezeli wczesniej nie
sprawdzisz, kim sa ludzie, ktérzy zapra-
szaja, i 0 co im chodzi.

Jednym stowem: zawsze miej glowe na

karku, badz czujny!

Wszedzie moga zdarzy¢ sie niebezpiecz-
ne sytuacje. Pamietaj o tym!

Wré¢ do szkoty zdrowy i wypoczety!

Barbara Szczypior

Nasza Czworka



Pije | Dlaczego pijesz? | Aby zapomniec, ze sie wstydze | Czego sie wstydzisz?

Wstydze sie, ze pije.

A.de Saint Exupery ,Maty Ksigze”

NIE TYLKO DOROSLI SA ,,DZIWNI”
NIE DAJ SIE ZNIEWOLIC!

Znamy doskonale ten dialog Matego Ksiecia i Pijaka oraz konkluzje, ktorg maty bohater wypowiedziat po opusz-
czeniu smutnej planety: ,,Dorosli s naprawde bardzo, bardzo smieszni”. Ale niewatpliwie nie byto mu do $mie-

chu. Zdajemy sobie sprawe, ze dzisiaj stowa te o tyle stracity juz swa aktualnos¢, ze niestety nie dotycza tylko
dorostych. To przykre, lecz z problemem alkoholizmu borykaj3 sie rowniez dzieci. Prasa, radio, telewizja, a takze
rzeczywistos¢ wokot nas dostarczaja na to wielu dowodéw. Zapoznajmy sie z kilkoma z nich.

Tato mam 10 lat i dos¢ zycia. Przy-
czynq tego jestes Ty — ojciec alkoholik.
Codziennie przychodzisz do domu pija-
ny i urzqdzasz awantury. Od kilku dni
mama lezy w szpitalu wskutek cigzkiego
pobicia. Stalo sig to niedawno. Awan-
turowales sig o pienigdze na wddke.
Groziles, ze zabijesz mame, jesli ich
nie dostaniesz. Mama nie miala pie-
niedzy. Szarpngles jq z silg rozjuszonej
bestii i pchngles na sciane. To byto ta-
kie straszne! Tato, boimy si¢ Ciebie jak
najgorszego wroga! Czy ty nikogo nie
kochasz, oprécz alkoholu?

Zastanébwmy sie wspoélnie nad tym, dlaczego

tak wielu mtodych ludzi siega po alkohol? Co

jest tego przyczyna ? Zapytaty$my o to nasze

kolezanki i naszych kolegéw. Oto niektdre wy-

powiedzi, ktére uznatysmy za wazne i trafne:

= Jest tatwo dostepny.

= Chcg poczuc sie dorostymi.

= Pijg, aby dopasowac sie do otoczenia.

= Chcg sie wyluzowac.

= Wyrazi¢ swéj bunt.

= Pragnq zmierzy¢ sie z ryzykiem.

= Chcq zapomniec o problemach.
Dodac sobie odwagi.

Siegnety$my tez po dane Panstwowej Agen-

cji Rozwigzywania Probleméw Alkoholo-

wych. S zatrwazajace:

- okoto 70 % nastolatkéw pito alkohol;

- 60% chtopcow i 55 % dziewczat upito sie
alkoholem;

- €0 20 nastolatek po wypiciu alkoholu ulegt
wypadkowi i doznat uszkodzenia ciata;

- co 15 nastolatek miat niechciane kontakty
seksualne.

Rok17 - Numer?2

Miatem kolege. Mial 13 lat. Pierwszy
kieliszek wypil z ciekawosci, bo w domu

pito. Nastepny dlatego ze chcial udowodnic

swojg dorostos¢. Kolejny - bo inni tez pili.
Potem pit, bo muszaf, bo nie potrafit nic
innego. Zapomniat o nas, wybral sobie
kompandw, ktérzy za lyk piwa mogli na-
wet zabic. Chory, mlody czlowiek o twarzy
zniszczonej i starej, od ktorej jedni sig od-
wracali z odrazq, a inni smiali sig, bo to
takie zabawne... pijane dziecko. Pewnego
dnia podczas kolejnej libacji na melinie
doszto do awantury. Jeden z jego pijanych
kolegow w porywie szatu zadzgat go nozem.

Zblizajg sie wakacje, czas, ktéry z pozoru
sprzyja sieganiu po wszelkie uzywki, w tym
alkohol. Nie dajmy mu sie zniewoli¢! Niech
przeciwwagadlategogroznegowrogabeda:
zabawa, taniec, sport, ksigzka, film, podréz,

A ja w jednym czasie stracitem, az
szesciu kolegow. Choc na dyskotece pili
niemato, to wsiedli do nowej Toyoty. Ru-
szyli ze zgrzytem, by zdqzyc przed swi-
tem do domu. Z ochotq dodali wigc gazu.
Gdy skrecali w lewo, wypadli z wirazu
i z hukiem zderzyli si¢ z drzewem.

W ich mlodych cialach stwierdzono
po cztery promile. Alkohol odebral im
dar najcenniejszy: zycie. W szpitalnej
kostnicy ztozono ich ciala, to byla ich
ostatnia podroz.

odnalez¢ swoj najprawdziwszy, wspania-
ty Swiat. Gdy cztowiek w zyciu ma jakis cel,
fatwiej mu i owocniej ptynie czas. O jakze
pieknie zdobywa¢ wielkie géry, wznosic sie
az pod chmury i nie dac sie zniewoli¢.

las. Bo w tancu, sporcie, w ksigzce mozna Opr. Julka i Karolina
Alkohol i narkotyk zastawiajg na cztowieka $mier-
telng putapke, gdyz najpierw obiecuja fatwe
szczescie, a potem oszukuja, uzalezniajg i zabijaja. /

= Uzaleznienie i natogi to najbardziej bolesna forma

wspoétczesnego niewolnictwa.

= Alkoholik to ktos, kto ma problem z zyciem, a nie tylko problem z piciem.
= Ten, kto sprzedaje alkohol nieletnim czy nietrzezwym, jest sprzedawca

sSmierci.



WAKACYINA KRZYZOWKA

1.
2.
3.
4,
5.

6.

7.

8.

9.
10.
11.
12.
13.
14.

1. Stolica Polski. 8. Mozna nim ptywac po morzu.
2..... Herkulesa - posag z wapnia znajdujacy sie w Pieskowej Skale. 9. Panstwo z Sekwana.
3. Czerwony, polny kwiatek. 10. Aqua....... - mozna tam ptywac i bawi¢ sie w wodzie.
4. Najwyzsze pasmo gor w Polsce. 11. Po deszczu, gdy jest stonce, pojawia sie na niebie.
5. Stolica tego kraju sa Ateny. 12. Czesto bywa na tace i fapie zaby.
6. Sniardwy lub Mamry. 13. Nastepuje po lecie.
7. Nasz kontynent. 14. Atlantycki, Spokojny lub Indyjski.
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